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DE BUENOS AIRES




Se cumplen 25 años del primer Trasplante de Médula Ósea en Argentina 
Fue realizado en el Hospital Británico por el Dr. Eduardo Bullorsky, actual Jefe del Servicio de Hematología, en septiembre de 1986. 
En septiembre de 1986, el Dr. Eduardo Bullorsky realizó en el Hospital Británico de Buenos Aires el primer trasplante de médula ósea de la República Argentina, dando el puntapié inicial para el desarrollo en nuestro país de este procedimiento médico de vital importancia. Desde entonces, la Unidad de Trasplante de Médula Ósea del Hospital, que continúa bajo la dirección del Dr. Eduardo Bullorsky, ha efectuado más de 500 trasplantes. 

El trasplante “es un tratamiento de altísima complejidad para abordar enfermedades oncohematológicas, enfermedades inmunes y aplasia medular", señala Eduardo Bullorsky, médico que efectuó aquel procedimiento pionero. Este tratamiento continúa siendo una solución terapéutica fundamental para determinadas patologías: "Para algunas enfermedades el trasplante es sin dudas el mejor tratamiento, y para otras, es simplemente el único tratamiento posible", añade el Dr. Bullorsky. 

A nivel mundial, los primeros trasplantes de médula ósea se realizaron en Francia y Estados Unidos en la década del ’60. El establecimiento científico del procedimiento se debe en especial al Doctor E. Donald Thomas, homenajeado con el Premio Nobel de Medicina.
La médula ósea es un tipo de tejido que se encuentra en el interior de los grandes huesos, sobre todo de los centrales del cuerpo como cráneo, las vértebras, las costillas, el esternón, la cintura escapular y la pelvis. Allí se produce la sangre (hematopoyesis), porque contiene las células madre que originan los tres tipos de células sanguíneas: leucocitos, hematíes y plaquetas.

Afortunadamente, puede trasplantarse extrayéndola de un hueso de donante vivo, generalmente de la cadera, mediante una punción y aspiración para luego infundirla al sistema circulatorio del receptor si existe compatibilidad entre ambos.
La donación de médula ósea es siempre voluntaria y altruista, y se realiza mediante extracción de sangre periférica, al igual que cuando se dona sangre o por punción medular en la zona de la cadera. El mayor desafío para el paciente es hallar un donante compatible, "que entre sus familiares se da en proporción de uno a cuatro", aclara el Dr. Bullorsky.

El Dr. Eduardo Bullorsky se formó en la Universidad de Buenos Aires y se especializó en medicina interna y hematología en el instituto "Alfredo Lanari". Posteriormente realizó un posgrado en hematología y trasplante de médula en el Hospital Hadassah, de la Universidad de Jerusalén.

El Hospital Británico de Buenos Aires se caracteriza por ser una institución pionera en salud. En él se realizó también la primera cirugía bajo anestesia general con cloroformo en Argentina (1848), el primer implante coclear del país (1980) y el primer trasplante vivo relacionado con nefrectomía del donante por vía transvaginal de Latinoamérica (2010), entre otros. Posee además la primera Escuela de Enfermería de Argentina (1890). 
Actualmente realiza todas las modalidades de trasplante de médula en adultos y niños. 
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