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El Servicio de pediatria, con nueva
subespecialidad

Desde marzo, la Dra. Viviana Ensefat se desempenfa en esta
especialidad en el departamento de Pediatria, a cargo de la Dra.
Lucila Fernie.

La Pediatria del Desarrollo se ocupa de la evaluacion diagndstica, la integracion
entre diferentes disciplinas y el seguimiento de nifios con diferentes trastornos.

Existe una gran variedad de trastornos del desarrollo y las manifestaciones clinicas
pueden ser diversas. Por eso es de suma importancia un diagnostico preciso que
permita decidir el manejo mas apropiado en cada nifio.

"La pediatria del desarrollo esta tomando un papel cada vez mas preponderante en el
manejo de nifios con necesidades diferentes, especialmente en paises como Estados
Unidos y Canada” sostiene la Dra. Viviana Ensenat, y agrega: “En la Argentina es una
sub-especialidad que esta creciendo, existiendo por el momento, muy pocos centros
qgue cuentan con pediatras del desarrollo”.

Entre los trastornos del desarrollo pueden encontrarse los del espectro autista (TEA),
los del aprendizaje —por ejemplo, la dislexia-, los retrasos madurativos —del lenguaje,
motores-, los que son por déficit de atencion e hiperactividad (TDAH), las
encefalopatias cronicas no evolutivas, las paralisis cerebrales y las enfermedades
genéticas con repercusion en el neurodesarrollo.

La mecanica de trabajo consta de una entrevista inicial donde se recaba en detalle la
historia del desarrollo, la historia clinica y el examen médico a fin de definir la
necesidad de estudios complementarios y el abordaje a seguir.

El pediatra del desarrollo trabaja en equipo con los diferentes terapeutas del nifio
(psicopedagogos, fonoaudidlogos, terapistas ocupacionales, terapistas fisicos, etc.), el
sistema educativo, la familia del nifo, el pediatra de cabecera y demas especialistas,
con el fin de integrar las diferentes areas de trabajo.

Para mayor informacién, comunicarse a Reserva de Turnos de lunes a viernes de 8 a
20 hs. al 4309-6500.



