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SALUD

La importancia de reconocer un ataque cerebral

>Es una afeccion causada por la subita pérdida de flujo sanguineo cerebral.

Buenos Aires (NA) - El ataque cerebral, es una afeccién causada por la subita pérdida de flujo
sanguineo cerebral (isquémico) o por el sangrado (hemorragico) dentro de la cabeza, por lo que
los médicos destacaron la necesidad de reconocerlo durante los primeros sintomas. Cualquiera
de las dos situaciones puede provocar que las neuronas se debiliten o mueran, ya que sin
oxigeno las células nerviosas no pueden funcionar. Las partes del cuerpo controladas por las
regiones del cerebro afectadas, consecuentemente, también dejan de funcionar. Los efectos de
un ataque cerebral son a menudo permanentes, ya que las células cerebrales muertas no se
pueden reemplazar. Afortunadamente, por medio del reconocimiento temprano de los signos de
un ataque cerebral y la busqueda inmediata de atencién médica se pueden reducir
considerablemente las posibilidades de muerte y discapacidad. La Sociedad Neuroldgica
Argentina, alineada con las principales instituciones de neurologia del mundo, ha designado al
29 de octubre como el dia mundial del ataque cerebral. Aprender a reconocer un ataque
cerebral: el tiempo perdido es cerebro perdido. Los nuevos tratamientos sélo funcionan si son
aplicados dentro de las tres primeras horas de presentados los sintomas iniciales, entre los que
se cuentan: * Falta de sensacion, debilidad o paralisis repentinas en la cara, el brazo o la pierna,
especialmente en un lado del cuerpo. Se trata del sintoma mas frecuente. * Confusidn subita,
problemas repentinos para hablar o entender. * Problemas repentinos para ver con uno o los dos
ojos. * Dificultades para caminar, mareo, vértigo, pérdida delequilibrio o falta de coordinacién. *
Dolor de cabeza subito y de maxima intensidad. Para mas informacion:
http://www.ataquecerebral.org.ar --La conjuntivitis y el dafio ocular se combaten con
simplicidad, comodidad y de forma efectiva-- Bausch + Lomb, lider en oftalmologia, presenta
Zylet, una solucién efectiva contra la conjuntivitis y la inflamacién ocular. Con un eficacia de mas
del 97 por ciento, Zylet, alivia el dolor que produce la inflamacién ocular conteniendo un potente
antiinfeccioso que actla contra la conjuntivitis. Esta terapia combinada ofrece comodidad y
simplifica la dosificacion. Es utilizada en el tratamiento de afecciones inflamatorias oculares para
las cuales se indica corticoide y donde existe una infeccion ocular bacteriana superficial o un
riesgo de infeccion. Su indice lipofilico es diez veces mas alto que la dexametasona, lo que
facilita la penetracién ocular. El 60 por ciento de las consultas en las guardias de los centros
oftalmoldgicos mas importantes del pais se deben a casos de conjuntivitis aguda. Zylet ofrece
mejoria a los 15 minutos de aplicado, una mayor concentracién en lagrimas y no aumenta la
tendencia a la resistencia debido al uso. Distinguen a Médica del Hospital Britdnico como
"Maestro de la Gastroenterologia Argentina"-- Graciela Salis, médica del servicio de
Gastroenterologia y Consultora de Es6fago del Hospital Britédnico de Buenos Aires, acaba de ser
honrada con el titulo de "MAESTRO DE LA GASTROENTEROLOGIA ARGENTINA", otorgado por la
Sociedad Argentina de Gastroenterologia (SAGE), en reconocimiento por sus multiples
contribuciones cientificas al estudio y tratamiento de la patologia esofagica. Salis es la referente
argentina en enfermedad por reflujo gastroesofagico, epitelio de Barrett y acalasia, y ha
representado al pais en multiples congresos internacionales. La especialista ha organizado un
Registro Nacional de "Esofagitis Eosinofilica", a través del Comité de Docencia del Hospital
Britanico, y dirige desde 2008 el "Centro Multidisciplinario del Estudio de la Disfagia" y la
"Seccién de Motilidad Digestiva" del Servicio de Gastroenterologia de este hospital.
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